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Hoveézi gulas s houbovym bujonem

Klasicky hutny hovézi gulds s houbovou vini, skvély s chlebem nebo knedlikem.

19. fijna 2026, 15:51

Tento recept jsme vytvorili diive a jeho slevy uz skoncily. Ceny a dostupnost surovin nemusi odpovidat aktualni

nabidce. Aktudini recepty ze slev najdete na potravinka.cz/recepty.

#Veclere #Klasika #Syta

Alergeny: lepek, hor¢ice (orientac¢né podle surovin, vzdy zkontrolujte obal)

® Priprava 15 min - Vareni 120 min  Naro¢né & 4 porce ¢ 420 kcal/porce
Na porci: O 32 g bilkovin ¥ 18 g sacharidd ¢ 24 g tukd
Suroviny

Hovézi na gulas krajeny - 550 g
Potreba: 550 g

HE

=~ Pikant Horcice plnotu¢na 700 g - 700 g

= Potreba: 1 Izice

Maggi Houbovy bujén v kostce 31 60 g - 3l

Potreba: 1 kostka

Co jesteé pridat
Cibule zluta - 160 g

- Potreba: 1 velkad

Kotanyi Paprika sladkd mletd - 25 g

Potreba: 1 Izice

Ondoliva Pomace Olej olivovy 11 - 1 |
Potreba: 2 IZice

=

Dobra Voda Neperliva 2| - 2 |

Potreba: asi 700 ml

Potreba: 1 Izice
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"z Babiccina Volba Hladka mouka na kynuté tésto psenicna 1kg

125,95 K¢

sidis

21,90 K¢

ails

34,90 K¢

olifis

3,98 K¢

alghis

18,90 K¢

v Dobra cena

122,08 K¢
=

14,90 K¢

oilis

35,90 K¢
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https://potravinka.cz
https://apps.apple.com/app/potravinka/id6761302057
https://potravinka.cz/produkt/hovezi-na-gulas-krajeny-550-g-z4d1xdc
https://potravinka.cz/produkt/maggi-houbovy-bujon-v-kostce-3l-60-g-3l-y6pwhhh
https://potravinka.cz/produkt/pikant-horcice-plnotucna-700-g-700-g-kb82him
https://potravinka.cz/produkt/cibule-zluta-160-g-tg5paja
https://potravinka.cz/produkt/kotanyi-paprika-sladka-mleta-25-g-7uk4j6n
https://potravinka.cz/produkt/ondoliva-pomace-olej-olivovy-1-l-1-l-cd87ups
https://potravinka.cz/produkt/dobra-voda-neperliva-2-l-2-l-sm83uq4
https://potravinka.cz/produkt/babiccina-volba-hladka-mouka-na-kynute-testo-psenicna-1kg-1kg-jc61mug
https://apps.apple.com/app/potravinka/id6761302057
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Avokado Pepr Cerny mlety 409 - 40g 43,90 K¢
Potreba: podle chuti siiils

Postup

Hovézi maso nakrajené na kostky opecte na oleji dozlacova.
Pridejte nakrajenou cibuli a orestujte dosklovata.

Zasypte mletou paprikou, promichejte a zalijte vodou tak, aby maso bylo ponorené.

Privedte k varu, poté snizte teplotu a duste pod poklickou asi 1,5 az 2 hodiny do mékka.

1
2
3
4 Vmichejte houbovy bujén, pridejte Izici horlice a promichejte.
5
6 Podle potreby dolévejte vodu, dochutte soli a peprem.

7

Nakonec zahustéte troskou hladké mouky rozmichané ve vodé, chvili povarte a podavejte.

Tip: Gulds chutna jesté Iépe druhy den, klidné si ho uvarte s predstihem.

Otevri recept v telefonu
Naskenuj kéd a méj recept i seznam surovin po ruce, s cenami a moznosti pridat
vse do kosSiku.
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https://potravinka.cz
https://apps.apple.com/app/potravinka/id6761302057
https://potravinka.cz/produkt/avokado-pepr-cerny-mlety-40g-40g-bv0aeq4
https://potravinka.cz/recepty/hovezi-gulas-s-houbovym-bujonem
https://apps.apple.com/app/potravinka/id6761302057

