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Veprova pecené na tmavém pivu

Stavnatd pecené z vepfového masa dusend v tmavém pivu, jednoduchd nedéIni klasika.

18. rfijna 2026, 12:23

Tento recept jsme vytvorili diive a jeho slevy uz skoncily. Ceny a dostupnost surovin nemusi odpovidat aktualni

nabidce. Aktudini recepty ze slev najdete na potravinka.cz/recepty.

#0béd #Maso #Klasika

® Priprava 15 min - Vareni 90 min  Ndro¢né & 4 porce & 420 kcal/porce

Na porci: O 38 g bilkovin ¥ 6 gsacharidd ¢ 26 g tukl

Suroviny

Veprova pecené bez kosti - v celku - 1kg

Potreba: 1 kg

@ Svijansky M&z - 0,5|

Potreba: 0,5 |
Co jesté pridat
'@ Cibule volna - 1 kg

Potreba: 1 velkd

Gustona Repkovy olej - 1|

Potreba: 2 Izice

NS I

&3 Solsanka Morska sil hrubozrnna 1kg - 1kg
Zk&  Potfeba: podle chuti

Benkor Pepr cerny mlety - 20 g

Potreba: podle chuti

& Stahnout aplikaci v App Store
Vytvoreno na potravinka.cz

69,90 K¢

P
albert

15,90 K¢

P
albert

24,90 K¢

32,90 K¢

-
albert

32,90 K¢

28,90 K¢

Stranalz?2


https://potravinka.cz
https://apps.apple.com/app/potravinka/id6761302057
https://potravinka.cz/produkt/veprova-pecene-bez-kosti-v-celku-1kg-el252bq
https://potravinka.cz/produkt/svijansky-maz-0-5l-eh9ntdj
https://potravinka.cz/produkt/cibule-volna-1-kg-dg8ijll
https://potravinka.cz/produkt/gustona-repkovy-olej-1l-hg69mpo
https://potravinka.cz/produkt/solsanka-morska-sul-hrubozrnna-1kg-1kg-az17x0y
https://potravinka.cz/produkt/benkor-pepr-cerny-mlety-20-g-nwf5d2l
https://apps.apple.com/app/potravinka/id6761302057
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Postup

Maso osolte, opeprete a orestujte na oleji dozlatova ze vSech stran.

Pridejte nakrajenou cibuli a kratce ji orestujte spolu s masem.

Zalijte pivem tak, aby maso bylo zpola ponorené, priklopte a duste na mirném ohni asi 80 minut.
Béhem dusSeni maso obracejte a podlévejte vodou nebo pivem, aby nevyschlo.

Upecené maso vyjméte, Stdvu podle chuti zahustéte a precedte.

S 0 A W N H

Maso nakrajejte na platky a podavejte se stavou.

Tip: Podavejte s knedliky nebo bramborovou kasi a dusenym zelim.

Otevri recept v telefonu
Naskenuj kéd a méj recept i seznam surovin po ruce, s cenami a moznosti pridat
vSe do kosiku.
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https://potravinka.cz
https://apps.apple.com/app/potravinka/id6761302057
https://potravinka.cz/recepty/veprova-pecene-na-tmavem-pivu
https://apps.apple.com/app/potravinka/id6761302057

